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PLAN DE COMPRAS

SERVICIO SOCIAL: JARDIN INFANTIL

LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL COFINANCIADO
FUNDACION SOCIAL
UNIDAD OPERATIVA:  JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS OPERADOR: CASTILLO SAN LUCAS
RESPONSABLE: STELLA SAENZ PROVEEDOR: KNOS- PARDO SUIZO
MES: SEPTIEMBRE ANO: 2026 CONTRATO: 8404-2025
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GRUPO DE FECHA ENIDADIPE 01 AL 04 7AL11 14 AL 18 21 AL 25 28 AL 30
ALIMENTOS MEDIDA AL
PRODUCTO (Kg, 9, €C) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Carne de pollo, pechuga con piel 500GR 19.000 19.000 29.000 10.500 77.500
Carne de cerdo, lomo 500GR 8.000 8.000 16.000 8.000 40.000
CARNES Carne de res, magra 500GR 9.000 9.500 1.500 500 9.000 29.500
(sABADO.LUNES MARTES, |-CaIme de res, molida 500GR 15.000 8.000 16.000 8.500 47.500
MIERCOLES,JUEVES, ViErnes | Higado de Res 500GR 8.000 8.000
6:00AM a 7:00AM Y 4:00PM a | Mollejas 500GR 4.000 4.000
S00PM) Pajarilla 500GR 3.000 3.000
Corazones de Pollo 500GR 4.000 5.000 9.000
Higados de pollo 500GR -
UNIDAD DE
FECHA MEDIDA 01 AL 04 7AL11 14 AL 18 21 AL 25 28 AL 30 TOTAL
PRODUCTO (Kg,9,C€C) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Aceite, de soya 1000CC 5.000 5.000 4.000 5.000 3.000 22.000
Arroz blanco,crudo 500GR 9.500 14.500 9.500 12.500 7.500 53.500
Avena Molida 500-100GR 100 1.000 1.000 2.100
Avena en Hojuelas 500GR 1.000 1.000
Arveja Seca 500GR 500 2.500 3.000
Azlcar, blanco 500GR 4.000 4.500 4.000 5.000 3.500 21.000
Ajonjoli 100-50GR 800 250 1.050
Arepas de Maiz precocido 500GR 5.000 5.000
Bocadillo 500GR 1.500 1.500
Cebada perlada 500GR 1.000 1.000
Canela, polvo 50GR 50 50 50 50 50 250
Canela, astilla 50GR 100 100
Chocolate, con azticar 500GR 1.500 1.500 1.500 4.500
Fecula de Maiz 1000- GR 1.000 1.000 1.000 3.000
ABARROTES Frijol Cargamento 500GR 2.500 2.500
(SABADO,LUNES, MAR | Galleta, de soda saltin 500GR 3.000 3.000 6.000
TES, Galleta, de soda saborizada ducales 405GR 105 2.842 2.835 5.782
MIERCOLES JUEVES, | Galleta, dulce de leche 321GR 3.210 3.210 6.420
VIERNES 6:00AM a | Galleta Wafer 321GR 3.531 3531
7:00AM Y 4:00PMa Il entejas 500GR 2.500 2.500
5:00PM) Margarina 250GR 1.000 1.000 500 250 2.750
Miel de abejas 50GR 1.400 400 1.000 2.800
Miga de pan 500GR 1.000 1.000
Oregano molido 50GR 100 100 50 50 100 400
Hojuelas de Maiz 480GR 2.880 2.880
Harina de Platano 250GR 250 250
Harina de maiz 100GR 100 1.700 1.800
Harina Trigo 500GR 1.000 1.000
Panela 460GR 1.380 1.460 2.840
Pasta Conchitas 250GR 3.000 3.000
Pasta Fideos 250GR 250 1.250 1.000 500 3.000
Pasta Spaguettis 250GR 3.000 3.000
Pasta Tornillos 250GR 3.000 3.000
Pasta Tallarines 250GR 3.000 3.000 6.000
Pasta Sopa de Letras 250GR -
Salsa de tomate 500GR 1.000 1.000
sal 500GR 1.000 1.000 1.000 1.500 1.000 5.500
Uva pasa, deshidratada 150GR 900 900
UNIDAD DE
FECHA MEDIDA 01 AL 04 7AL11 14 AL 18 21 AL 25 28 AL 30 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Aguacate Hass, maduro,pulpa 500GR 5.000 5.000 10.000
Acelgas, hojas 500-100-50GR 50 15.000 15.050
Ahuyama C. méaxima, sin cascara, cruda 500-250GR 250 1500 250 2.000
Arracacha amarilla, sin cascara, cruda 500GR 15.500 15.500
Arracacha morada, sin cascara, cruda 500GR 10.000 10.000
Ajo 500-250GR 1.000 1.250 750 1.000 750 4.750
Arveja verde, cruda 500GR 4.500 6.500 2.000 4.000 3.000 20.000
Apio, tallo,crudo 500-100-50GR 50 1.900 50 2.000
Brocoli 500GR 300 300
Cebolla cabezona 500GR 6.500 500 1.500 500 1.500 10.500
Cebolla junca, tallos 500GR 6.000 12.000 11.500 13.000 6.500 49.000
Champifion 250GR -
Calabaza, sin cascara, cruda 500GR 15.000 4.000 19.000
Cilantro, hojas 350-500GR 350 350 700 1.000 350 2.750
VERDURAS Guascas, hojas 50GR 600 600
A OSNES R 15| Espinaca, cruda 500GR 4.500 500 19.000 19.000 26.000 69.000
VIERNES 6:00AM a 7:00AM | Friiol verde, crudo 500GR N
Y 4:00PM a 5:00PM ) Habichuela, cruda 500GR 1.000 3.000 2.000 1.000 1.000 8.000
Maiz desgranado 250GR 4.500 6.500 4.250 15.250
Lechuga 500GR 8.000 8.000
Laurel, hojas 50GR 150 150 100 150 100 650
Papa sabanera, sin cascara, cruda 500GR 3.000 14.000 14.500 7.500 3.000 42.000
Papa Pastusa, sin cascara, cruda 500GR 10.000 3.500 13.000 14.500 18.000 59.000
Papa criolla, con céscara, cruda 500GR 8.000 8.000 8.000 11.500 8.000 43.500
Pepino de guiso, con cascara, crudo 500GR 14.500 500 15.000
| Pepino cohombro, con cascara, crudo 500GR 3.000 3.000 6.000
Perejil, hojas 100GR 700 700 1.400
Platano hartén verde, crudo 500GR 500 500
Platano hartén, maduro, crudo 500GR 11.000 21.500 11.000 43.500
Pimenton,maduro, crudo 500GR 3.000 1.500 500 1.000 6.000
Remolacha, cruda 500GR 7.500 7.500
Tomillo, hojas 100GR 100 100 100 100 100 500
Tomate chonto, pulpa, escaldado 500GR 16.000 24.000 2.500 33.000 15.000 90.500
Yuca 500GR 10.000 10.000 500 20.500
Zanahoria, cruda 500GR 11.000 13.000 20.500 5.500 7.000 57.000
UNIDAD DE
FECHA MEDIDA 01AL04 7AL11 14AL18 21AL25 28 AL 30 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Banano, maduro, fruto entero 500GR 22.000 500 19.000 7.500 49.000
Curuba, maduro, pulpa 500GR 23.000 20.500 43.500
Ciruela, maduro, fruto entero 500GR 500 500 500 500 2.000
Durazno, maduro, fruto entero 500GR 500 500 500 500 2.000
Freijoa, maduro, fruto entero 500GR 14.000 14.000
Fresa, maduro, fruto entero 500GR 7.000 22.000 26.000 18.000 7.000 80.000
Granadilla, maduro, pulpa 500GR 25.000 25.000 25.000 75.000
FRUTAS Guanabana, madura,pulpa 500GR 15.000 16.500 15.500 15.000 62.000
(SABADO,LUNES MAR [ Guayaba, maduro, pulpa 500GR 9.000 500 500 9.000 19.000
" Limon, maduro, pulpa 50GR 350 250 150 200 250 1.200
MIERCOLES JUEVES, [ Lulo, maduro, pulpa 500GR 11.000 11.000 22.000
VIERNES 6:00AM @ | "Mandarina, maduro, pulpa 500GR 16.500 16.500 14.500 16.500 16.500 80.500
7:00AM Y 4:00PM @ | Mango, maduro, pulpa 500GR 500 38.000 8.000 23.500 25.000 95.000
5:00PM) Manzana, maduro, pulpa 500GR 18.000 5.000 16.000 22.000 61.000
Maracuya, maduro, pulpa 500GR 20.500 20.500 41.000
Melon, maduro, pulpa 500GR 500 25.000 23.000 11.500 500 60.500
Mora, maduro, pulpa 500GR 4.000 11.500 13.000 28.500
Naranja, maduro, pulpa 500GR 1.000 20.500 20.500 42.000
Papaya, maduro, pulpa 500GR 16.500 16.500 16.500 13.000 19.500 82.000
Patilla, maduro, pulpa 500GR 31.000 25.500 31.500 88.000
Pera,maduro, pulpa 500GR 13.500 12.500 14.500 500 41.000
Pifia, maduro, pulpa 500GR 12.000 7.500 12.000 31.500
Tomate de Arbol, maduro, pulpa 500GR 8.000 8.000
Uva Isabella, maduro, pulpa 500GR 13.000 4.000 4.000 21.000
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GRUPODE  |FECHA UNIDAD DE 01 AL 04 7AL1 14AL18 21AL 25 28 AL 30 TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg,9,CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
UNIDAD DE
FECHA MEDIDA 01ALO04 7AL11 14AL18 21AL25 28AL 30 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Almohabana 500GR 8.500 4.500 13.000
Pandebono 500 GR 4.500 4.500
Brownie 350GR 3.350 3.350
Croissant de queso 500GR 4.500 3.500 8.000
Mantecada 1000GR-150GR 4.150 4.150 4.150 12.450
(SABEQ%NDEETAQTES | Mogola 500GR 2500 2500
MIERCOLES JUEVES, viernes|-Pan Hojaldrado 250GR 4.500 4.250 250 4.250 13.250
6:00AM a7:00AM Y 4:00PMa | Pan Coco 250GR 4.250 4.250 4.250 4.250 17.000
S00PM) Pan tajado 250GR 250 10.000 3500 5.000 18.750
Pan De Queso 500 GR 500 500
Pongue blanco 250GR 4.250 4.250 4.250 12.750
Pan blanco 240GR 240 4.240 4.480
Torta de Banano 1000GR-150GR 4.150 |
Miga de pan 500GR -
Torta de Queso, con harina de trigo 1000GR 4.000 4.000
Tostada 120GR 3.360 3.360
UNIDAD DE
FECHA MEDIDA 01AL04 7AL11 14AL18 21AL25 28AL 30 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Leche de vaca, condensada, azucarada 500GR 3.000 3.000
Crema de Leche 500GR 1500 500
LACTEOS Helado _ _ 1000GR 7.000 7.000
(SABADO,LUNES MARTES, Formula |r>1fant|I> 1 400GR 500 400
MIERCOLES JUEVES, VIERNES | Formula infantil 2 900GR 1.307 900 2.207
6:00AM a 7:00AM Y 4:00PMa | Kumis Entero, con dulce 1000CC 30 16 15 15 76
S00PM) Leche de vaca, entera, pasteurizada 1000CC 88 154 154 110 91 597
Cereal instantaneo nestum 50GR 50 50 100
Queso campesino 500GR 4.500 3.500 4.500 4.000 7.500 24.000
Queso doble crema 500GR 1.500 5.000 5.500 1.500 13.500
Yogurt Entero, con dulce 1000CC 15 30 15 30 Y
Yogurt Griego, con dulce 1000CC 2.000 2.000 2.000 2.000 8.000
HUEVOS UNIDAD DE
(SABADO,LUNES MARTES, FECHA MEDIDA 01 AL 04 7AL11 14 AL 18 21 AL 25 28 AL 30 TOTAL
e . v emeS[PRODUCTO (K9, 9. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
5:00PV) Huevo de gallina UNID 244 366 391 417 305 1723
FECHA UNERD I 01 AL 04 7AL11 14 AL 18 21 AL 25 28 AL 30
MEDIDA — — —— — TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Lentejas 500GR
Arveja Seca 500GR
Frijol 500GR 142
Garbanzo 500GR
Aceite, de soya 400ML
Arroz 500GR 142
Conchas 250GR
Tornillos 250GR
Lulo, maduro 500 GR
Tomate chonto. 500 GR
Leche entera UHT 200ML
Zanahoria, cruda 500 GR
Leche Entera, Polvo 200ML
PAQUETE Huevos UNID
(SABADO,LUNES‘MARTES, Papa Pastusa — S00GR
MIERCOLES,JUEVES, VIERNES | Leche Entera Saborizada 200ML 142
6:00AM a 7:00AM Y 4:00PM a | Avena Entera 200ML
S00PM) Avena Entera Saborizada 200ML 139
Manzana 150GR 2
Pera 150GR
Banano 150GR 1 142
Granadilla 150GR 139
Mandarina 150GR
Torta Quinoa 20GR 2
Mantecada 30GR
Torta Queso 30GR
Brownie 30GR
Galleta Chips de Chocolate 40GR
Pastel Relleno 35GR
Pongue 25GR
Croissant 20GR 139
Cereal en Hojuelas 500GR
Galleta LECHE UNID
Galleta Wafer UNID -
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMF STELLA SAENZ TIPO DE DOCUMENTO:CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ] CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

FIRMA

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentacion durante un mes.
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